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３月６日（木）、松戸市にある「松月庵」と

戸定が丘歴史公園へ出掛けてきました！！

戸定が丘歴史公園では、春を感じる暖かい

日差しに皆さん足どり軽く、散策されて

おりました。

満開の梅の花の前で、記念撮影！！

皆さんにも満開の笑顔の花が咲きました。

いよいよ待ちに待った春の到来です。

４月の活動内容
毎日の日課：ストレッチ体操、歌

手 工 芸： 和風小箱作り

３月１９日（水）、オヤツ作りを行いました。

今月は  「 関東風さくら餅    

薄いピンクに色づいた生地をホットプレートで焼き、あんこを包みました。

「おいしい」と大好評の一品となりました！！

４月のお花見にも、手作りさくら餅を持って出掛ける予定です。お楽しみに。

３月の創作物
３月は、「箸置き作り」を行いました。

かたどりから、仕上げのニス塗りまで、丁寧に

仕上げられ、春らしい作品が完成しました！

ご自宅の食卓を飾って頂けたらと思います。

４月の予定
＊４月 ２日（水）外出行事

＊４月 ９日（水）誕生会
２５日（金）誕生会

５月のイベント案内は、日程の都合上

来月（４月利用料請求時）に同封させて頂きます

ので、ご了承下さい。
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