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４月の活動内容
毎日の日課：ストレッチ体操、歌

手 工 芸： チューリップ作り

３月２０日、お彼岸の中日に「おはぎ」を

作りました。

優しい時間特製「おはぎ」は、中身にあんこが

たくさん入ったおはぎ。

「昔はよく作ったわよねぇ・・・」と皆さんの手際のよさに、スタッフびっくりの瞬間でした！

３月の創作物 ４月の予定
＊４月 ６日（月） 外出行事

＊４月 日（水） 誕生会

＊４月１５日（水） ボランティア

＊４月２４日（金） 誕生会

５月の予定
＊５月１４日（木） 外出行事

          （市川動植物園）

外出行事の参加申し込み締切日

４月２３日（木）です！！

NO.

イベント等の写真の購入をご希望の方は

スタッフまで、お声かけ下さい。

８

市川

じゅん菜池緑地

桜の置物作り 手作りカレンダー

オヤツ作り

３月１１日（水）、 市川のじゅん菜池緑地へ

梅観賞に出かけてきました。

少し時期が遅かったようで、満開とまでは

いかなかったけれど、小さな春の訪れを

感じてきました 。

暖かい春が待ち遠しいですね ！
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