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３月の活動内容
毎日の日課：ストレッチ体操、歌

手 工 芸：季節の小物作り

     

２月の創作物 ３月の予定

２月１８日（金）

大好評企画 「カラオケ に

出掛けてきました。

おかげ様で、たくさんご参加下さり

早４回目の開催となりました！

日頃の歌の時間の成果を

思う存分発揮してきました！！

普段はもの静かで、控えめな方も

マイクを持ったら堂々たる姿！

皆さんの新たな一面を見られ、

スタッフ感激のひとときでした。

カラオケ

節 分

２月３日（木）、

豆まきを行いました。

豆まき後は、「福茶」を。

邪気をしっかり払い、

おめでたい福茶を飲んで、

これで皆さん、無病息災間違いなしです。

＊ ３月 ７日（月）誕生会

＊ ３月１０日（木）外出行事

＊ ３月１８日（金）誕生会

＊ ３月２４日（木）誕生会

＊ ３月３０日（水）誕生会
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季節の小物 手作りカレンダー
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