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３月の活動内容
毎日の日課：ストレッチ体操、歌

手 工 芸：ブローチ作り

２月の創作物

３月の予定

ひな人形飾り 手作りカレンダー

NO.

  

デイサービス 優しい時間
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2 月 1７日（金）、船橋夏見のシダックスへ

カラオケに出掛けてきました。

大好評企画の一つです。

日頃の歌の時間の成果を思いっきり

発揮してきました。

皆さんの歌声で、とっても素敵な

時間を過ごしました。

2 月２２日（水）、カレー鍋を行いました。

寒い冬に、お鍋はぴったりですね！

仲良しの皆さんとお鍋を囲んで、

心まで、ほかほかになりました。

2 月６日（月）ミスタードーナツに

オヤツを食べに出掛けてきました。

3 月 8 日（木）ドライブ

      （印西市 万葉公園）

3 月 13 日（火）イベント食

3 月 19 日（月）外出行事

             (成田市 甚平公園)

3 月 26 日（月）誕生会

カラオケ

イベント食

プチ外出
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