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１１月の活動内容 
毎日の日課：ストレッチ体操、歌 

手 工 芸：季節の飾り物作り 

１０月の創作物 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月の予定 

 

デイサービス 優しい時間 

ＴＥＬ：０４７－４９９－５０００ 

＊ １１月 ６日（水） ドライブ（船橋菊花展） 

＊ １１月１４日（木） 外出行事（浦安郷土博物館） 

＊ １１月１８日（月） ボランティア（二胡の演奏） 

＊ １１月２２日（金） イベント食（きのこづくし料理）

＊ １１月２５日（月） オヤツ作り 

松ぼっくり飾り 手作りカレンダー 

１０月１７日（木）、ドライブに出掛けてきました。

前日の台風の影響で、コスモスが若干、倒れて 

しまっていましたが、赤そばの花もあり、皆さん

秋のひと時を感じる時間を過ごしました。 

         １０月２２日（火）、八千代市の 

        京成バラ園に出掛けてきました。 

        昨年は雨で中止となってしまったので 

       昨年の分までたっぷり観賞してきました。

京成京成京成京成バラバラバラバラ園園園園    

 

北総花北総花北総花北総花のののの丘公園丘公園丘公園丘公園    

 

 

 

皆さんでうさぎの形をしたおまんじゅうを 

作りました。皮から手作りなんて初めて！！ 

蒸してホカホカのおまんじゅうを頂きました。 

うさぎのうさぎのうさぎのうさぎの    

    おおおお月見月見月見月見まんじゅうまんじゅうまんじゅうまんじゅう    


