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デイサービス 優しい時間 

2月の活動内容 

毎日の日課 

手工芸 

ストレッチ体操 

 うさぎの雛飾り作り  
・ カレンダー作り 

フォトフレーム作り 手作りカレンダー 

2月の予定 
 2月11日（水） オヤツ作り  
 2月24日（火） イベント食（みぞれ鍋） 

ちょっと贅沢にカニ料理(*^_^*) 
みんなで美味しく 
いただきました♪ 

ワイワイにぎやかなﾗﾝﾁの後は、 
「道野辺八幡宮」でお参り！ 

今年も良い年になりますように☆ 
お参りの後は、 

集合写真を撮りましたよ（＾ｖ＾） 

寒い時期にぴったりの 
白玉ぜんざい！ 
甘くてほっこり 
温まりました☆ 

3月はお花見を計画しています！ 
お楽しみに☆ 


