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デイサービス 優しい時間 

５月の活動内容 

毎日の日課 

手工芸 

ストレッチ体操 

 鯉のぼり作り  
・ カレンダー作り 

お花のリース作り 手作りカレンダー 

５月の予定 
 ５月８日（金） 誕生会 
 ５月１３日（水） オヤツ作り 
 ５月１９日（火）買い物ツアー 

こどもの日の兜作り！ 
ジャムを春巻きの皮に入れて、 

兜の形にしてみました♪ 
季節を先取りです(*^。^*) 

天丼や海鮮丼・・・ 
ちょっと贅沢なランチを 
楽しみました♪ 
一緒に食べると更においしい！ 

朝まで降っていた雨もすっかり上がり 
満開のチューリップに囲まれて 

はい、ポーズ☆ 
お花に負けないニコニコ笑顔でした(＾o＾) 


