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デイサービス 優しい時間 

８月の活動内容 

毎日の日課 

手工芸 

ストレッチ体操 

 ひまわりと花瓶作り  
・ カレンダー作り 

鯉のぼり作り 手作りカレンダー 

８月の予定 
 ８月１２日（水） オヤツ作り 
 ８月２４日（月） イベント食 
 ８月２６日（水） 誕生会 

記念すべき 
１００号です！ 

今月のオヤツは 
２種類！ 

さつまいも餅（上段）と 
五平餅（下段）を 
作りました♪ 

７月はイベントがいっぱい！ 
先日植えた茄子を収穫し、 
カレーランチを楽しみました♪ 

七夕飾りを作りました☆ 
願い事は叶ったでしょうか(*^_^*) 

暑さに負けないように、 
美味しいものをしっかり食べましょう！ 
というわけで、 
外でのランチも楽しみました(^O^)／ 


