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９月の活動内容 

毎日の日課 

手工芸 

ストレッチ体操 

 ひまわりと花瓶作り  
・ カレンダー作り 

ひまわりと花瓶 手作りカレンダー 

９月の予定 
 ９月１６日（水） プラネタリウム＆外食 
 ９月１７日（木） 誕生会 
 ９月１８日（金） イベント食 
 ９月３０日（水） オヤツ作り 

今月は、カルタやグラスタワーゲームなど 
ゲームがとても盛り上がりました！ 
流しそうめんも、みなさんお上手で 

ワイワイ楽しい食事となりました(*＾_＾*) 

手作りバターとホットケーキ！ 
みんなで振ったバターは 

市販品以上の美味しさです♪ 


