
優しい時間 通信 平成２８年 ６月号 
No.１１０ 

デイサービス 優しい時間 

６月の活動内容 

毎日の日課 

手工芸 

ストレッチ体操 

梅雨のつるし飾り作り  
・ カレンダー作り 

お花のボール 手作りカレンダー 

６月の予定 
 ６月１５日（水） イベント食 
 ６月２０日（月） 外出行事 
 ６月２１日（火） オヤツ作り 

お寿司を食べてから、市川市動植物園へ！ 
餌やりを見学したり、サル山を覗き込んだり 

とっても楽しい時間を過ごすことができました(*^▽^*) 

５月は天ぷらそばを作りました♪ 
アツアツさくさく、とっても美味しかったです(^O^) 


