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No.１１１ 

デイサービス 優しい時間 

７月の活動内容 

毎日の日課 

手工芸 

ストレッチ体操 

朝顔の壁掛け作り  
・ カレンダー作り 

梅雨の吊るし飾り 手作りカレンダー 

７月の予定 
 ７月１２日（火） イベント食 
 ７月１３日（水） 外食ツアー 
 ７月１４日（木） オヤツ作り 

小岩菖蒲園に行って来ました！ 
菖蒲の花にかこまれ癒されました(＾◇＾) 

６月はクリームあんみつを作りました♪ 
色んなフルーツを入れて美味しかったです(^O^) 


