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デイサービス 優しい時間 

９月の活動内容 

毎日の日課 

手工芸 

ストレッチ体操 

・バック型小物入れ  
・ カレンダー作り 

ひまわりと花瓶 手作りカレンダー 

９月の予定 

ぶどうと桃のパルフェ♪ 
旬のおいし～いフルーツ 
盛り沢山でした(o^―^o)  

 9月13日（火） 外食ツアー 
 9月21日（水） オヤツ作り 
 9月23日（金） イベント食 

 

台風の心配が 
ありましたが 

皆さんの楽しい笑顔で 
跳ね飛ばしました！ 

 


