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デイサービス 優しい時間

５月の活動内容

毎日の日課

手工芸

ストレッチ体操

・アジサイの壁掛け作り
・ カレンダー作り

小物入れ 手作りカレンダー

５月の予定

➢ ５月23日（火） イベント食
➢ ５月24日（水） おやつ作り
➢ ５月26日（金） 外食＆外出行事

風が強くお天気が心配でしたが、チューリップを見てきました

ミニクレープを作りました♪
そぼろ丼を作りました♪

♪サクラ～♪桜～♪
一番美しい時期に

お花見に行って来ました🌸

お楽しみの
ランチは
はな膳へ

行って来ました♪


