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１月の活動内容 

毎日の日課 

手工芸 

ストレッチ体操 

・犬の雛飾り作り  
・ カレンダー作り 

干支飾り 手作りカレンダー 

１月の予定 

 １月11日（木） イベント食 
 １月15日（月） 新年会＆初詣 
 １月17日（水） おやつ作り 

今月は豆腐白玉ぜんざい♪寒い日は
心も温まるおやつが最高ですね～! 

 

毎年お世話になっている 
おても座さんが来てくれました～！ 
師走の忙しさも吹っ飛ぶくらいの 
大迫力！！皆さんの太鼓のリズムで
踊りも音楽もより楽しかったです♪ 

素敵なクリスマスツリー
を完成させました～♪ 


