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デイサービス 優しい時間 

２月の活動内容 

毎日の日課 

手工芸 

ストレッチ体操 

・ 犬の雛飾り 
・ カレンダー作り 

犬の雛飾り 手作りカレンダー 

２月の予定 
 ２月14日（水） オヤツ作り  
 ２月19日（月） 誕生会 
 ２月20日（火） 誕生会 
 ２月23日（金） 誕生会 
 ２月26日（月） イベント食 

今月は、まんまるごま団子！栄養あるゴマが中まで入って 
香りよし！味よし！見た目よし！のお団子を作りました♪ 

道野辺八幡宮へ初詣に行き、豪華な 
カニ料理を食べて来ました～～♪ 
２０１８年はどんな出来事があるかな？
今年も良い一年になりますように～☆ 


