
優しい時間 通信 ２０１９年 ６月号 
No.１４６ 

デイサービス 優しい時間 

６月の活動内容 

毎日の日課 

手工芸 

ストレッチ体操 

・クラフトバンドフラワー作り  
・ カレンダー作り 

吊るしアジサイ 手作りカレンダー 

６月の予定 

 ６月 ８日（土）イベント食  
 ６月１０日（月）パン移動販売 
 ６月１２日（水）おやつ作り  

市川動植物園は、雨のため断念しました。 
代わりに「はな膳」さんで、ごちそうさま～♪ 

竹の子とひき肉のケチャップ炒め♪ 
初めての味覚に興味津々 ☺ 

ロールフレンチトーストに挑戦！ 


